
НЕДЕЉНИ ЈЕЛОВНИК 
ШОСО са домом „Свети Сава“, Умка 

Важи од 23.01.2023. - 29.01.2023. 

 

ПОНЕДЕЉАК 
                                                                                                                     23.01.2023. 

Доручак Хлеб,омлет са сиром,шунка,чај 

Ужина Воће-банана 

Ручак Хлеб,чорбаст пасуљ са ребрима,купус салата 

Ужина Пудинг ванила 

Вечера Слане палачинке,лимунада 

Ужина Воће-мандарина 

 

УТОРАК 
 24.01.2023. 

Доручак Пуж са сиром,јогурт 

Ужина Воће -банана 

Ручак Хлеб,супа,гулаш,макароне,купус салата 

Ужина Кох  

Вечера Пица,сок 

Ужина Воће-јабука 

 

 СРЕДА 
 25.01.2023. 

Доручак Хлеб,еурокрем,мед,чоколадно млеко,чај 

Ужина Воће-наранџа 

Ручак Хлеб,чорба од поврћа,ђувеч са пилетином,купус салата 

Ужина Компот бресква 

Вечера Мекике са сиром,чајна кобасица,јогурт 

Ужина Воће-јабука 

 

ЧЕТВРТАК 
26.01.2023. 

Доручак Кајзерица,виршла,сенф,чај 

Ужина Воће-банана 

Ручак Хлеб,супа са кнедлама,мусака,купус салата 

Ужина Јафа кекс 

Вечера Топли сендвич,кисело млеко 

Ужина Воће-јабука 

 

ПЕТАК 
27.01.2023. 

Доручак Хлеб,намаз,јогурт 

Ужина Воће-јабука 

Ручак Хлеб,јунећа супа,ћевапи,роштиљ кобасица,помфрит,купус,цвекла салата 

Ужина Ситни колачи,жито 

Вечера Пројара,шунка,качкаваљ,сок 

Ужина Воће-наранџа 



 

СУБОТА 
28.01.2023. 

Доручак Хлеб,омлет,зденка сир,чај 

Ужина Воће-мандарина 

Ручак Хлеб,супа,подварак са месом,цвекла 

Ужина Пишкота колач 

Вечера Лазање,кисело млеко 

Ужина Воће-банана,еуроблок 

 

НЕДЕЉА 
29.01.2023. 

Доручак Хлеб,мармелада кајсија,маргарин,чоколадно млеко 

Ужина Воће-банана 

Ручак Хлеб,супа,бело месо у сосу,шарени пиринач,купус салата 

Ужина Пишкота колач 

Вечера Хлеб,пекарски кромпир са јунећом  кобасицом,краставац салата 

Ужина Воће-мандарина,бонжита 

 

 

Јеловник саставља нутрициониста-дијететичар: 

Наташа Радојчић 

 

Одобрава управник дома ученика. 

 

 

 

*Промена јеловника је дозвољена у случају немогућности набавке предложене намирнице. 

 

 

 

           

           

           

                                                                                                                  


