OAPBAIBLE U
YRPAIITABAIBE
YCRPIIHHUX JAJA




O OBUYAJY OAPBLAIHA JAJA 3A
YCEPC

o Koo Xpumhauna je obuuaj ma ce 3a Yckpc ¢dap6ajy u
YKpamiaBajy jaja Ha KojuMa ce IpTajy xXpumnrhaHcka
obesieskja 1 ucnucyje mo3agpas: "Xpucroc Backpce."

o Dapbame U yKpaliaBame jaja
je jemaH on HajcTapHujux
xpumhauckux oounuaja.
3Haueme OBOI oou4iaja je
BAaCKpCeIhe.

Kao mTo je Xpucroc pa3sajauo

BpaTa CMPTH U BaCKpcao,

TAKO U IIIJie pa3duja JbyCKY jajeTa M U3J1a3u Y HOBU

JKHBOT. ‘




DAPGAILE JAJA TIOMORY JEJIOBA BUJbAKA
NJIN JIEIIJbUBE TPAKRE

CkyBaTu jaja 1 OCTABUTH A C€ MAJIO IIPOXJae.
N3pe3aTu Tpake NN HEKe Jpyre o0JIuKe O MAJIO
yBpurher ceJjiorejna miu aejoBe On/baka 1M CTaAaBUTH HA
jaje. IIpexo cBakor jajera cTaBUTH TAHKY HAjJIOH
yapaly U JoOpo 3aBe3aTH KOHIIEM, I1a CIIYIITATH jaja y
00jy 3a papoame. Kana je jaje 060jeHO, CKUHHUTE
yapamny u komaaguhe cesorejna njam oOmbaka, ma
MIpeMasKuTe MEKAHOM KPIIUIIOM KOjy CT€ YMOYNJIH Y
yJb€ UJIN MACT. BN




DAPBAIGE JIVKOBUIIOM

0 Jaje mpekpuTH JeJioBHMMAa OM/baKa I1a 3aMOTATH Y
qyapany. Makazama CUTHO HCEIIKATH JbYCKY OJf
IPHOT JIyKa, yoauuTu ux y sehu jsonan a saatum Ha
IbUX cTaBuTe jaja. CBe 3ajegHo mpeJsiujTe BOAOM U
CTABUTE Ha IIIMOPET Ja Ce KyBa.

o Kama Boma mpoBpHu, KyBajTe jaja y JYKOBHUIII OKO
10 MmuHyTa. YKOJIMKO HEKO jaje HAIIPCHEe, HUIIITA He
cMeTa Ja ra ogMax rmojexere jep je IpHupoOIHO .
odapbano.




YRPAIITABAILE TEMIIEPOM

MoTuB KOju :KeJunTe na npeHeceTe HAa YCKPIIE-€
jaje mpBO mpenpTajTe moMohy npoBugHe XapTuje,
a 3aTHM ra OJIOBKOM IIPEeHeCHUuTe Ha JbYCKY.

Jlasbe HacTaBuTeE Cca ocJIMKaBaHk-e€M nmoMohy
teMmmepa. IIpso uciaukajre jequy crpany u
OCTaBHTE je Jga ce OCYIIH, a 3aTUM U JPYTY.
Ilo3amuuy ocTaBuTe O0€JIy UJIu je 000ojuTe
00jOM KOjy :KeJIuTe.




OCJIMKABAKBE BOCKOM

o Marepujas: Bocak, Terjia HallymkeHa IIeCKOM, cTape
Kallnke, ceehe u npBeHe vaukaauiie.

o Kamuke caBujTe Ha BPpXYy U CTAaBUTE Yy EbUX BOCaK, yooaure
X y Teriy ca neckom. Mcnog kammuka samajaure ceehy na
Ou ce BOCaK OTOIIMO M OMO Te4YaH 3a HAaHOIIEeHhe HA JbYCKY.

o IlprajTe Op3uM KpaTkuM mmoTe3uMa. Jaja ce aarum 060je, a
BehmrHa Bocka cnagHe TOKOM KyBama. IIpeocrasan Bocak
MOJKeTe YKJIOHUTH IaMy4YHOM KPIIOM, a IIOTOM H3IJIaHIIATH
jaje MAaCHOM KPIIOM paay IMOCTHU3amkha JOOATHOT cjaja.

o Yaukanuie kopucture 3a puHe JUHHje HA JbYCIIH.




KAPO-BATUK TEXHUKA

Y yeTupHu-nneT MJINTKUX MOCYIUIIA PACTBOPUTH PA3THIYNTE
0oje, cnymTajTe O0OYHY CTPaHYy jajeTa y jeaHy 00jy, Apyry
CTpaHy y ApPYry 00jy, y Tpehy Bpx, a y ueTBpTy HOo3aguHy
jajeTa 1 TAKO HAM3MEHUYHO HEKOJIMKO IIyTa.

CeeriynaBo jaje noOuhere ako 3ry:KkBaHU IAIUP yMadere
y 00jy u mpucJjamare Ha jaje. OBako nooujare
HepaBHOMEPHO 000jeHYy IIOOJIOTY.

Kanma ce 60ja ocymiu, JemKoOM 10 TAMHUJUM JE€JIOBHMA
IIpeMasKUTe jaje Ima ra ypabajrte y rpua.




MEPMEPHA JAJA

o HYapany mocraBuTe Ha jaje KOje CTe MPeTX0HO
HaBJAKUJIU moMmohy maJjio Boxge. O0sto:kuTe jaje
JbyCKaMa JIYKOBHUHE, AJIM BOJAUTE padyHa Jga BaM Herage
OCTaHe MaJIO0 HeIIOKPUBEHUX MECTa, jep he 6amr Ha Tum
MecTuMa 0oja kojom papdOare jaja OuTH jada. YBe:KUTE

yaparmy.

o ¥ npunpems/reHoj 00ju KyBaTHu jaja, TP MHUHYTAa Yy
jeaHOj, a 3aTUM OBa MUHYTA y npyroj ooju. Kama ce
jaja mpoxJiage, CKUHHTE daparne U JIYKOBHHY.




DAPBAIGE JAJA Y IIARKY

o Jaja yBuTH y mapue 1jaka, yBe3aTu M KyBaTH

y sKeJbeHO0j 00ju.

o U3BaguTu, npoxjJaguTH M CKUHYTH IIap4e

[JaKa, Ima nmpeMas3aTH yJbeM.

coolinarika.com/klub/Goga98




IHHTAPAIGE KAHAIIOM

o Kamano moronutu y pap0Oy 3a jaja. Tako HamoueHn
oOMOTATH OKO jajeTa y padHUM IIpaBIMA.

o Ilo :keJb1 IOHOBUTH OBO CA HEKOJIMKO KaHama y
pasaunuyutuM 6ojama. OcraBuTHu na ce orenu,
CKUHYTH KaHAaIl U NIPOCYUINuTHU. Jaje HaMma3aTu
HayJ/b€HOM KPIIOM ga 01 Joomiia cjaj.
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IITAPAKLE TYMHUITIAMA

o CryBaHna jaja ooMorTajTe ca rymurnama. Yy
3aBHCHOCTHU OJ] TOra KaKo X oomMoTare, TakBe he
BaAM Hiape u ouru Ha sbuMma. Moskere KOPUCTUTHU U
KOMOMHAIN]Y Je0/bUX U TAILUX.

o OoMoTaHa jaja ymouure y jegHy 00jy, OCTaBUTE UX
Jda OOCTOje 5 MHHYTAa, IOTOM MX OOPHIIIUTE
caiaBeToM U ckuHurte rymune. Kamga ce ocymmniio,
o0MoOTajTe ryMHUIIE HA NPYyradyuvjyi HAYUH U YMOYUTE
X y HEKY Opyry 00jy (Heka omcroje 5 MUHYTA).




JERYIIAK (CAJIBETA) TEXHUKA

MoTtuBe ca cajaBeTa Koje sKeJIUTe Ja KOPHUCTUTE HCIEeNIKAajTe HAa
mesoBe. CKyBaHO jaje IOCTABUTH y AP:KAad 3a jaje, Jaliuily o1
paKuje MjInu HEeKy CIUYHY Mamky nocyay. Jloopo pasmyrure
OesaHne ga oyne y memacrom cramwy. Komanguh ncnenkane
caJIBeTe HACJIOHHUTE HA jaje ma OHJA YeTKUILy YMOYUTE Yy
pasmyheHo OesiaHIle 1 KPpEeHHUTE A JIEIIUTE CAJIBETy TAKO IITO
heTe nmpexo me npenasutu yerkunoMm. Kaga jsenure caasery,
y3uMaTe caMoO OHAj TOPLU, HAJTAILU CJI0jJ HA KOJeM je CJIHKA.

Kana cte o6s1ennniu jaje, ocraBure ra ga ce ocymu. Mo:xkete
qJogaTH MAJIo 00je U MJbOKUIA: KapeHy KAaIluIuIly KYKyPYy3HOr
CKpo0a moMemiaTu ca MaJjio BoJae, JOJaTH jeCTUBY 00jy u/mian

I bOKHIIE.
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http://mojrucnirad.com/wp-content/uploads/2015/03/uskr%C5%A1nja-jaja-dekupa%C5%BE2.jpg

KAKO JOBUTHU ITPUPO/ITHO BOJE

IInmaBo — cuBa: U3MHUKCYjTE jegHY HIOJBUILY CMP3HYTHUX OOPOBHHUIIA CA
jemuaoM mosbuIOM Boge. OcTaBuTe HEKO BpeMe a IIOTOM IPOIleuTe.

IInaBa: yeTBPTHUHY IJIaBHUIIE IIPBEHOT KYIIyCa MCEIUTEe HA TPpaduIie u
KyBajTe y YeTHUPH IIOoJbHUIle IMIPOK/byudasie Boae. Jlogajre nBe kamrmduile
BUHCKOT cuphera.

Tupkusua u HapaHacra: 3a ose 60je Tpeda BaM IIECT IIaBUIlA JKYTOT
JyKa (3a THPKU3HY) U IIECT IJIaBHUIla IIPBEHOT JIYKa (3a HapaHIIaCTy).
CxkuHuTe JHyCKe ca JiyKa U cBaku nmoceoHo kKysajre Kaga cmeca
IIPOBPU, IyCTUTE ga Kbyua jomr 15 munyra. Ilpouneagure u momajre y
CBaKy OJf CMeca IO TPH Kamuke cuphera.

/Kyhracro-zesnena: orynure Kopy ca mecT :KyTUX jaOyka, a ux

KyBajTe y 1,5 mossunu kipyuasie soae a0 20 munyra. Jlogajre nee
KalluKe cnpheTa

IIpeeno-nHapaHyacra: CTAaBUTE [BE KalIUKe CJIaTKe [PBEHE MalpuKe y
npaxy y jeqHy WoJbUIly NpOKJby4asie Boge. Rana cse npoepu nonajre
jorr nBe Kamwuke cuphera.

Cmebha: ckyBajre BpJ10 jaky upuy kady u momajre kamuky cuphera.

Py:xuuacra: IliBekny nape:kure Ha Tpavyuile ¥ KyBajTe JJOK HEe IPOBPU
y yeTupu moJsbuiie Boae. Jlomajre nee kamuke cuphera.

Jbyoudyacra: ucneaure jeaHy moJbHUILy COKA O IIPBEHOT rpejundgpyra u
momajTe My jeqHy Kamuky cuphera.




