
Здравственп васпитаое

Хигијена простора у којем боравимо 



Превентива је један пд најважнијих 
фактпра у сузбијаоу кпрпна вируса

•Редовно одржавајте хигијену и дезинфекцију 
просторија у којима боравите.



Усисајте 

•Све просторије које имате у кући.



Обришите ппдпве

•Паркет 

•Ламинат

•Плочице 



Оперите:
•Прозоре

•Столове

•Врата 



Обришите прашину

• Са свих дрвених и металних површина



Ппсебну пажоу ппсветите хигијени купатила, јер 
је пнo највећи извпр бактерија и вируса

• Редовно чистите ВЦ шољу, каду/туш кабину и лавабо

• Четкице за зубе држите одвојено.

• Редовно перите пешкире и не делите са осталим укућанима.



Ове предмете ппсебнп дезинфикујте јер 
их свакпдневнп кпристите

• Ручке од врата
• Наочаре
• Компјутер/конзолу
• Мобилне телефоне



Чистпћа је ппла здравља


